MANAGEMENT

Lako je dokazivo kako su umne mape naj-
ucinkovitiji alat danasnjice. Umne mape
omogucavaju svakom prosje¢nom pojedincu
oslobadanje potisnute kreativnostii postizanje
vrhunskih rezultata u problematikama koje su
predmet njegovog interesa.

Za sto koristiti umne mape?

- uspjesno ucenje (ucenje s razumijevanjem),
- upravljanje uspjesnom osobnom i profesio-
nalnom karijerom,

- upravljanje svim oblicima zajednistva (grupe,
organizacije i zajednice.

Za koga su umne mape konacno rjesenje:

e za poduzetnike,

® za managere,

® za ucenike,

e za studente,

e za osobe slobodnog zanimanja,

e zasve koji su u procesu cjelozivotnog ucenja,

® sa sve one koji trebaju kreativna rjeSenja,

® za sve one koji uvode promjene na osobnom
ili profesionalnom planu,

o za sve one koji Zele postizati kontinuiranu i
sustavnu izvrsnost.

Treba razlikovati ru¢ne i racunalne umne mape,
kao i spontano i modelirano mapiranje.

Razlika izmedu ru¢nog i racunalnog
mapiranja

Kao i izmedu spontanog i modeliranog
mapiranja postoje razlike izmedu ru¢nog i ra-
¢unalnog mapiranja.Neusporedivo (daleko
najbolje) rjeenje je izrada racunalnih mapa
primjenom modeliranog mapiranja.

Evo samo nekoliko razloga zasto koristiti
racunalne umne mape u svakodnevnom Zi-
votu i radu. Koristenjem umnih mapa stjece
se nedostiZzna prednost u odnosu na upora-
bu ostalih edukativnih proizvoda za uspjesnu
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acija ili trazenja rjeSenja pomocu rijedi, slika i drugih

vizualnih elemenata. Umne mape je “70-ih godina izumio
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osobnu i profesionalnu karijeru koji su dostu-
pni na sadasnjem trzistu edukacija.

1. VELIKA KOLICINA INFORMACIJA

Organizacija informacija

Svakodnevno ste u situaciji rukovanja s
ogromnim koli¢inama informacija. Za uspjeh
je klju¢no imati sustav kojim cete na lak, jed-
nostavan i brz nacin organizirati (uskladistiti)
informacije koje vam trebaju. Umne mape to
¢ine na ucinkovit nacin i olakSavaju vam orga-
niziranje i pronalazenje potrebnih informacija.
Klju€no je pri tome naglasiti kako vam za to ne
treba nikakvih specijalistickih znanja.

Razumijevanje informacija

Umne mape funkcioniraju na osnovu aso-
cijacija, povezivanja pojmova i strukturiranja
pa je bilo koju informaciju smjestenu unutar
mape lako razumijeti jer je organski poveza-
na s prethodnim informacijama (prethodne
informacije). Lako se dodaju nove informaci-
je za dodatno objasnjenje informacija (slijed-
ne informacije).

Prakticna uporaba informacija

Radijalni prikaz informacija u umnim ma-
pama (strukturirane informacije po razlicitim
kriterijima) logi¢no ukazuju na prioritetne i po-
trebne aktivnosti i time pojednostavljuju pro-
ces utvrdivanja kako prakti¢no iskoristiti po-
jedine informacije. To¢no znamo koja nam je
informacija za sto i kada potrebna.

Prisjecanje

Samo gomilanje velikog broja informacija
nije dovoljno ako ih ne koristimo u prakti¢ne
svrhe: uklanjanja negativnih stanja, unaprede-
nja i razvoja. Jedan dio informacija koristimo ¢i-
tanjemiliih distribuiramo na druge nacine, no
jedan dio informacija moramo usvojiti i prisje-
¢anjem ih usmijeriti prema Zeljenim ciljevima

(predavanja, javni govor, razgovori).

Prisje¢anje (memoriranje) sadrzaja pomo-
¢u umnih mapa je izuzetno ucinkovito zbog
vizualnih elemenata umne mape kao i njene
strukture.

2.UVID U STANJA

Utvrdivanje negativnih stanja

Uporabom razli¢itih predlozaka tijekom
mapiranja objektivno i lako vizualizirate pro-
blematiku i lako utvrdujete postojanje nega-
tivnih stanja koja stoje na putu postizanja ci-
lieva. Pogledom na mapu odmah lako vidite
sto ne valja!

Alternativne mogucnosti

Kada kreirate umnu mapu automatski ste u
stanju kreativnosti $to Cete iskazati brojnim al-
ternativnim (mogucim) rjeSenjima. Kada za iz-
bor imate velik broj mogucnosti (alternativa),
donosenje najboljeg rjesenja je “djecja igra”
Vazno je imati alat koji ¢e vam pomodi kreirati
brojna alternativna rjesenja, a to ¢ete pomocu
umnih mapa €initi s lakoc¢om.

Kuda dalje?

Umne mape vam objektivno daju sa-
znanje kojim smjerom trebate i¢i kako
bi optimalno postigli zZeljene ciljeve.

Kako dalje?

Pomoc¢u umnih mapa jasno vidite cilj pre-
ma kojem Zelite ici i ukazuju kako cete taj cilj i
postici (izbor strategije).

3.LAKSE ZAPOSLJAVANJE

Potreba za novim znanjima i
vjestinama kod zaposljavanja

Kako bi se brze, kvalitetnije i ucinkovitije
zaposlilimorat ¢ete savladati i pokazati dodat-
na znanja koja su vezana za specifi¢nosti posla
i specificnosti poslodavca. Ta znanja zasigur-



no niste ucili tijekom formalnog obrazovanja.
Umne mape su najucinkovitiji alat koji lako,
jednostavno i brzo omogucava prihvat novih
znanja, vjestina i ponasanja.

Bolja pozicija na trzistu rada

S vjestinama rjeSavanja problema koje ce
vam donijeti sustavno mapiranje, vasa pozi-
cija na trzistu rada e se promijeniti od osobe
koja pasivno is¢ekuje da izbor za dodjelu po-
sla padne na nju do aktivne osobe koju “love”
najkvalitetniji (pozeljni) poslodavci.

Vrhunska priprema za vrhunskog
poslodavca

Umne mape vam omogucavaju utvrditi
i struktuirati postojeca znanja koja ste stekli
kroz formalno obrazovanje. Pomoc¢u umnih
mapa Cete na postojeca znanja lako nadogra-
diti nova znanja neophodna kako bi odgovo-
rili zahtjevima i najzahtjevnijih ali i najpozelj-
nijih poslodavaca.

4.USPJESNA KARIJERA

Brze savladavanje nove problematike
na poslu

Po zaposljavanju vas ¢eka potpuno
novo okruzenje koje od vas trazi nove obve-
ze, ali nudi i nove mogu¢nosti. Umne mape
¢e vam pomocdi da brzo savladate obve-
ze koje su za vas gotovo u potpunosti nove.
Umne mape su alat koji svojom vizualizacijom
i strukturiranjem sadrZaja omogucava brze sla-
ganje dijelova u cjelovitu sliku i dovodi vas u
situaciju postizanja i brze i uspjesnije profesi-
onalne karijere.

Stalno usavrsavanje kao primarni
zahtjev poslodavca

Kvalitetni poslodavci ¢e od vas stalno tra-
Ziti nova znanja, vjestine i ponasanja jer to za-
htijevaju promjene na trzistu i sve prisutnija i
kvalitetnija konkurencija. Planovi u¢enja (nova
znanja koje trebate nauditi) se neusporedivo
ucinkovitije realiziraju pomocu sustava niza
povezanih umnih mapa. Pomocu klasi¢nih
tehnika to je prava mora, a praksa pokazuje
da je ucinak samo djelomican.

Nedostatak vremena

Zbog stalnih promjena imate sve vise slo-
Zenijih obveza koje ne mozete ni mehanic-
ki smjestiti unutar vasih osam sati redovnog
rada. Ne pomaze ¢ak ni prekovremeni rad,
ni dodatni rad kod kuce, a ni rad vikendom.
Upravljanje viemenom pomoc¢u umnih mapa,

a prije svega odredivanje prioriteta, delegira-
nje poslova podredenima i suradnicima, plani-
ranje potrebnih aktivnosti, odredivanje fokusa
i sastanci sa samim sobom postaju ¢ak i zabav-
ni. U potpunosti ¢ete vladati svojim vremenom
i uspjesnije rjeSavati vasu poslovnu problema-
tiku, a na taj nacin oslobodeno vrijeme usmje-
riti na druge - vama Zeljene problematike.

5.POTREBA ZA CJELOZIVOTNIM UCENJEM

Znanja stecena formalnim obrazova-
njem su nedovoljna

Svakodnevno smo svjedoci velikih tehno-
loskih promjena (posebno informatike i pod-
ru¢ja mekih vjestina) koje sustav sadasnjeg
formalnog obrazovanja ne moze ni priblizno
slijediti. Zbog toga se javlja velik problem u
razvoju pojedinaca, organizacija i zajednice:
Stru¢njaci koji zavrsavaju formalno Skolovanje
uopce ne zadovoljavaju potrebama gospodar-
stva i ostalih potreba zajednice. Nedostaje im
cijeli niz znanja, vjestina i ponasanja kako bi
se kvalitetno i brzo ukljucili u radne procese
gdje zapocinju svoju karijeru. Tek po dolasku
na novo radno mjesto pocinje trka s vreme-
nom i konkurencijom. A taj proces potreba za
novim znanjima, vjestinama i ponasanjima ne
prestaje nego seiintenzivira. Klasi¢nim pristu-
pom razmisljanja (linearno) nemoguce je biti
uspjesan i zadovoljan u toj trci za usvajanje
$to viSe novih znanja i vjestina. Umne mape
svojom sustavnoscu, svojom osnovnom ka-
rakteristikom “kondenziranog” prikaza infor-
macija i lakog prisjecanja sadrzaja olaksavaju
ovaj kontinuirani proces koji se zove cjelozi-
votno ucenje.

Kontinuirano su potrebna nova znanja
Pomoc¢u umnih mapa razvidno cCete uocavati
koja su vam nova znanja, vjestine i ponasanja
potrebna i koja su za vas dominantna i priori-
tetna. Umne mape Ce dati to¢no stanje vasih
neophodnih kompetencija kako bi mogli,pre-
Zivjeti” ali i biti Sto uspjesniji u svojoj profesiji.

6. SINERGIJSKO
POVEZIVANJE
OSOBNEI
PROFESIONALNE
KARIJERE
Odredivanje pri-
oriteta
Odredivanje pri-
oriteta u karijeri je
klju¢no kako bi bili
uspjesni. Ako radite
ono $to vam ne do-

nosi rezultat, uzalud rasipate svoju energiju i
odmicete se od postavljenih ciljeva i oni sada
postaju samo vase zelje. Odredivanje priori-
teta je vjestina koje se uci. Umne mape jed-
nostavnom logikom nedvosmisleno ukazuju
sto je prioritetno u postizanju vasih osob-
nih i profesionalnih ciljeva. Da se malo na-
salim: “Ako sustavno mapirate (izrada umnih
mapa), necete se moci oduprijeti stjecanju
vjestina odredivanja prioriteta u bilo kojoj
problematici. Mapiranje ¢e vas na to prisiliti!”
Vjestina upravljanja prioritetima je klju¢na za
istovremenu i ujednacenu uspjesnu profesio-
nalnu i osobnu karijeru.

Ravnoteza izmedu svih podrudcja Zivota
Umne mape ¢e vam kroz cjelovitu sliku vaseg
Zivota (u koju su uklju¢ena sva podru¢ja) po-
modi kako ni jedno podrucje Zivota ne isforsi-
rate na Stetu drugih i kako ni jedno podrucje
ne zanemarite da koci ostale u skladnom ra-
Zvoju onog $to se zove vas Zivot.

Uklanjanje “uskog grla”

“Onoliko ste jaki koliko je to vasa naj-
slabija karika." Kroz vjestine izrade umnih
mapa i novog radijalnog (kreativnog) na-
¢ina razmisljanja imat cete brzo definira-
nje stanja koje najvise negativno utjece na
vasa Zeljena postignuca. Kada utvrdite pro-
blem i pomoc¢u mapiranja ga to¢no definira-
te dolazi manji problem - njegovo rjesavanje.
Vrlo je lako dokazati kako je 80% proble-
ma rjesivo njegovim to¢nim definiranjem.

ZAKLJUCAK

Racunalne umne mape su bez
konkurencije najucinkovitiji

alat danasnjice. Naucite raditi
racunalne umne mape na modeliran
(strukturiran) nacin i granice za vasa
osobna i profesionalna postignuca
nece postojati.

Knjiga “UCENJE POMOCU UMNIH MAPA”

autora Milana Grkovica

Prva knjiga o racunalnim umnim mapama na hrvatskom govornom
podrudju. Cjelovita uporaba racunalnih mapa za uspjesnu karijeru,
upravljanje organizacijama i uenje s razumijevanjem.

Knjiga ima 162 stranica, format A4, 52 umne mape, vise od 80 razlicitih
tema, 10 tablica, 12 alata i predloZaka, obilje praktikuma, podrska s
dodatnim materijalima na Internetu, ...
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