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	Pretplata na Ezine je besplatna.
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Kliknite na adresu http://www.portalalfa.com/time/ezine/ezine1.htm  i vrlo jednostavnim upisom Email adrese  dobivat će redovito Ezine Upravljanje vremenom. 
Unaprijed Vam se zahvaljujemo.



********************************************************************
UVOD
Zašto Ezine o upravljanju vremenom?
Upravljanje vremenom je vještina koja nam pomaže da učinkovitije koristimo vrijeme (da u što kraćem vremenu postignemo što bolje rezultate).

VRIJEME JE NAJVRIJEDNIJI RESURS KOJI IMAMO.
VRIJEME JE NOVAC.
UPRAVLJANJE VREMENOM JE VJEŠTINA KOJA SE UČI.

Namjera nam je da vještinu upravljanja vremenom potičemo kroz članke, savjete, citate, prikaze knjiga, intervjue, ankete, testove, praktične vježbe i druge načine. 

Svaki Vaš prijedlog, mišljenje i kritika su dobrodošli i poželjni.

Potičimo zajedno učenje vještina upravljanja vremenom kao naš zajednički doprinos razvoja na poslovnom, društvenom i osobnom planu.
Ma što činili, ne možete povećati tih 1440 minuta u danu. Možete ih samo bolje koristiti. Upravljanje vremenom je stvar upravljanja sobom. Ne možete mijenjati vrijeme, samo sebe. "Kako provodite vrijeme je kako provodite život".

SAVJETI
1. Neslaganje je znak dobrog sastanka. Različita stajališta stvaraju kreativn 
    promišljanje i otvaraju vrata inventivnim planovima i zajedništvu. Neslaganje 
    treba biti izprofesionalnih, a ne osobnih razloga! 
2. Postavite prioritete – budite sigurni da ste odredili prioritete u vašoj listi 
    obveza. Činite prvo najvažnije stvari. Povremeno provjerite da vaša dnevna 
    lista zadataka i aktivnosti prati vaše osobne ciljeve. Nemojte se popeti na vrh 
    ljestava da utvrdite da su naslonjene na krivu zgradu i da ne ispunjavaju ono 
    što je značajno za vas.
3. Shvatite važnost vašeg vremena. Ne dopustite drugima da njime raspolažu, a  
    pogotovo da ne troše vaše vrijeme. Jedna stara izreka kaže: "Ako nemaš što 
    raditi, ne radi to kod mene".
CITATI O VREMENU 
- Velika je razlika između priče i rada, ali još je veća razlikaizmeđu dnevnih
  aktivnosti i ukupnih rezultata.
- Žvot je ono što nam se događa za vrijeme kada planiramo nešto drugo.
- Nisu važni prijeđeni kilometri, nego pravac kojim idemo.
ČINJENICE
Prednosti postavljenih ciljeva
Prema Mark Lee-ju, autoru knjige "Kako postaviti ciljeve i stvarno ih dostići", osobe koje imaju postavljene ciljeve izgledaju zdravije i sigurnije od osoba bez ciljeva.
PITANJA - CRTICE
KOJA POTIČU VJEŠTINU UPRAVLJANJA VREMENOM

1. Usmjeravam svoje napore na stvari koje će mi dugoročno donijeti najviše
    koristi.
2. Na stolu imajte samo onu stvar na kojoj upavo radite.
3. Delegirajte poslove svojim potčinjenim. Možda oni to mogu uraditi bolje od vas.
4. Čitajte članke ili knjige o upravljanju vremenom. 
5. Imate problem? Pa pitajte nekoga za rješenje!
6. U uredu sam postavio natpise da me podsjećaju na ciljeve koje sam postavio.
7. Koristim stručnjake da mi pomognu kod posebnih problema.

ČLANAK
UMJETNOST UPRAVLJANJA VREMENOM I VAŠ ŽIVOT
Marširanje mrava ili neka hiposi lete!
Dvije su glavne odrednice upravljanja vremenom: praksa i svrha.
Praksa se odnosi na ono što činite s minutama vašeg dana. Svrha se odnosi na pronalaženje i saznanje svrhe vašeg života.
Kada upravljate vremenom, minutama vašeg života, radeći ono što se poklapa sa svrhom vašeg života, imate fantastičnu lančanu reakciju. 
Ovo poklapanje omogućava vam da poslove obavljate učinkovitije, da dostignete brže ciljeve i da vam to daje veliki osjećaj smirenosti i zadovoljstva.

Mnogi ljudi idu kroz život zadovoljni postojećim stanjem, stupajući kao mravi i baveći se rutinskim poslovima, ne dosegnuvši svoj unutrašnji potencijal.

Drugi čine da hiposi (nilski konji) lete u zrak, dostižući svoj potencijal i završavajući velike stvari.

Koja vrsta osobe želite vi biti?
PORTAL O UPRAVLJANJU VREMENOM

Prve Internet stranice o Upravljanju vremenom na hrvatskom.
www.portalalfa.com/time
Mnogo savjeta, članaka, crtica, osvrta na knjige, index pojmova, rječnik, citati-misli o upravljanju vremenom i drugo iz područja stjecanja vještine upravljanja vremenom. Materijal koji Vas može poticati za učinkovitiju uporabu poslovnog, društvenog i osobnog vremena.
	
JESTE LI NEZADOVOLJNI SASTANCIMA?

SASTANCI MOGU BITI UČINKOVITIJI!

Knjiga o sastancima: SASTANCI – UPRAVLJANJE VREMENOM

•
za sve koji cijene svoje vrijeme,

•
za uspješniju i bržu karijeru,

•
za više slobodnog vremena.

Savjeti, rješavanje problema na sastancima, citati, rečenice koje potiču, test, ...

Nekoliko originalnih pristupa unapređenju sastanaka.

Previše vremena provodimo na neučinkovitim sastancima.

Promijenimo to!

Ovo će Vas sigurno zanimati. Detaljnije na linku (klik)


	
Zašto je sastanak neuspješan? (odlomak iz knjige)
Korisni savjeti za sudionike/voditelje sastanka? (klik)



Koristan link: 
Hrvatski poslovni Portal ALFA (klik)
hrvatsko poslovno znanje i informacije – 30 tema s 395 linkova
********************************************************************
ARHIVA Ezina (klik)
********************************************************************
Ako ne želite više primati Ezine Upravljanje vremenom molimo Vas
da otkažete daljnju pretplatu na Ezine klikom na link: alfa@portalalfa.com?subject=time_ezine _remove
Ispričavamo se zbog uznemiravanja.
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